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Introducéao

No final de cada ano deve-se apresentar o balan¢o e o resumo desse ano.
Deve-se também salientar os pontos mais marcantes e importantes de um
periodo de atividade. Este relatério visa duma forma sucinta e clara
demonstrar como foram aplicados os recursos financeiros e os resultados
obtidos. E este balanco visa referir os aspetos institucionais que marcaram
a atividade da LOUSAVIDAS neste ano.

Foi um ano de inicio de atividade, criou-se uma equipa, com vontade e
capacidade de abracar os desafios. Acreditamos ter as contas da

LOUSAVIDAS elaboradas com rigor e transparéncia.

1. Objeto Social

A Cooperativa tem como finalidade o desenvolvimento de projetos de caracter
de Solidariedade Social que permitam nomeadamente: a) A promogéo de uma
cidadania participativa e ativa. b) O apoio a familias e a contribuigdo para o
desenvolvimento integral de grupos vulneraveis, tais como: pessoas com
deficiéncia, criancas, jovens, mulheres, idosos, imigrantes e pessoas com
problemas de insercéo socioprofissional, visando a defesa dos seus direitos
individuais e de cidadania designadamente no quadro da promogao do direito a
igualdade de oportunidades. c¢) O desenvolvimento de acdes que estimulem a
intervencéo da sociedade civil na resolugéo dos problemas locais, permitindo
uma maior eficacia, autonomia e democratizacéo. d) A promocé&o da educagéo
intercultural e do respeito pelos valores consagrados na Declaragdo Universal
dos Direitos Humanos. €) A promogao do acesso a empregabilidade de grupos
socialmente desfavorecidos. f) O apoio a integragdo social de comunidades
socialmente desfavorecidas. g) A valorizagdo da sustentabilidade ambiental
através da implementacdo de projetos que permitem estimular o respeito pelo
ambiente e o desenvolvimento de um consumo justo e de qualidade. h) O
fomento da cooperagdo e do desenvolvimento, atraves de agbes para a
protecdo e promogdo dos direitos humanos e da educacdo para ©
desenvolvimento. i) A prestacdo de servigos, por meio de atividades de
consultoria e da organizagdo de eventos. j) Apoio a espagos alternativos de
Educagéo, Formagdo, Integracdo Socioprofissional e de criacdo de Empresas
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Solidarias para pessoas em situacdo de desfavorecimento. k) O fomento éa & -
educagdo e da cultura, incluindo a educagéo formal, n&o formal e informal, a
animagéo sociocultural, a intervencdo e o intercadmbio juvenil. 2. Além dos
dominios enumerados no numero anterior a cooperativa pode ainda,
desenvolver outras agbes que apresentem uma identidade de objeto com as
previstas no numero anterior e, nos limites do codigo cooperativo, prestar

servigcos a terceiros.

2. Demonstracao de Resultados

Em anexo o mapa Balango e Demonstragdes Financeiras

3. Atividade em 2015
A LOUSAVIDAS desenvolveu a sua atividade desde agosto de 2014,
prosseguindo os objetivos para os quais foi constituida. A COOPERATIVA
LOUSAVIDAS CRL durante o ano transato, 2015, teve um maior
desenvolvimento do objeto social através da realizacéo de varias atividades e
pelo inicio do projeto VIDAS em ACAO, desde setembro. Todas estas
dindmicas permitiram angariar verbas no sentido de melhorar a
sustentabilidade financeira. As atividades realizadas em 2015 foram: Workshop
sobre o PEA, varias caminhadas promovidas pela CMLousada, exploracéo do
bar stockoff, participacéo na Feira Social promovida pela CMLousada, Feira de
Outono, Magusto, Haloween, Traill Btt, Mega aula de Zumba Solidaria, Semana
da Deficiéncia promovida pela Camara Municipal de Lousada. Todas estas
atividades tiveram como objetivo promover e divulgar o objeto social da
LOUSAVIDAS bem como angariar donativos para melhorar a sustentabilidade
financeira da Cooperativa. A maior fatia de despesas da Cooperativa neste ano
de 2015 deveu-se a remuneragao dos recursos humanos, e a receita refere-se

aos donativos auferidos nas atividades desenvolvidas.
4. Perspetivas de Evolucgao

Para o exercicio de 2016 espera-se que a Cooperativa tenha uma evolugéo
favoravel, continuando a realizar atividades que v&o de encontro ao objeto
social da LOUSAVIDAS, proporcionar mais atividades aos utentes e adquirir

recursos materiais para melhorar e diversificar as atividades. Com o apoio dos
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orgéos de administrag@o local (Camara Municipal e Juntas de Freguesia), de '“\;
algumas empresas locais e de particulares que tém reconhecido a necessidade -

da existéncia da Cooperativa LOUSAVIDAS aos fins a que se destina, bem

como concretizar o registo como IPSS e esperamos desta forma atingir os

objetivos da LOUSAVIDAS. A dinamica e realizagéo das atividades previstas

no Plano Anual de Atividades revestem-se de estrema importancia para

melhorar a sustentabilidade financeira.

5. Base de apresentacdo das contas

As Demonstragbes financeiras, juntamente com as presentes notas,
constituem as Contas Oficiais da LOUSAVIDAS, para fins legais e fiscais em
Portugal e foram preparadas sob os principios contabilisticos geralmente
aceites em Portugal.

Neste contexto, as presentes notas que se seguem respeitam a numeracéo
sequencial definida no Sistema de Normalizagdo Contabilistica. As notas cuja
numeracdo se encontra ausente deste anexo ndo s&o aplicaveis a
LOUSAVIDAS ou a sua apresentagdo ndo é relevante para a leitura das

demonstracdes financeiras anexas.

6. Critérios Valorimétricos
Os principais critérios valorimétricos utilizados na preparacdo das
demonstragdes financeiras foram os seguintes:
a) Especializag@o dos exercicios: Todos os custos e proveitos relativos ao
exercicio s&0 reconhecidos nas contas, independentemente das datas

em que sdo pagos ou em que sao facturados.

7. Namero médio de funcionarios
No final do ano de 2015 a LOUSAVIDAS tinha 1 (uma) funcionaria.

8. Demonstra¢do do custo das mercadorias vendidas e matérias

consumidas

EXiSIeNntias INICIaIS. .o v siamsnmesss 58 ©08n s s ot s on €0,00
COMPIas. ... €0,00




Me

Regularizacdo de existéneias...........oooooiviciiii i €0,00
EXisténcias finais. .. ... €0,00
CuUstos NO EXEICICIO. .. ..ot e, €0,00
8.1 Fornecimentos e servi¢cos externos
Ferramentas e utensilios de desgaste rapido ................... €444 82
Material de escritdrio. ... €72,57
2 el LT o —— €47 55
8.2 Gastos com Pessoal
RemuUNEragdes. .. ....coove it e €1.575,10
Encargos sobre Remuneragdes......................oon €392,61
8.3 Outros Gastos e Perdas
BSOS s reis s oD B ROTEe S ST S Rl €4,68
8.4 Gastos e Perdas de Financiamento
Servigos BanCarios. .. ... €32,00
8.5 Prestacoes de servigos
Prestactes de Servigos. .........ooiiiiiie i €855,00
8.6 Contribuicdes obtidas
DONatiVOS. ... €.2.907,53

9. Outras informacgdes relevantes

(
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N&o existem dividas de impostos ao Estado em atraso por regularizar, nos

termos do n° 2 do Dec.Lei n® 534/80 de 7 de Novembro.

N&o existem dividas em atraso & Seguranga Social, por regularizar, nos

termos do n°® 1 do atr.21° do Dec.Lei n® 411/91 de 17 de Outubro.
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10. Morada

COOPERATIVA LOUSAVIDAS, CRL
Avenida Sa e Melo, n® 196
4620-009 Cristelos LSD

11. Local e assinatura

Lousada, 11 de Margo 2015

A Direcgao
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BALANGCO EM 31 DE DEZEMBRO DE 2015

{modelo re(h,n?idu“n

VA LOUSAVIDAS. CRL NIF

513147591

UNIDADE MONETARIA(T]

EUR
RUBRICAS NOTAS B DATAS
ACTIVO 31 BEZ EX 2015 STDEZ EX 2014
Activo ndo corrente
Activos fixos tangiveis 0.00 0.00
Proprisdades de investimentc 0.00 0.00
Activos intangiveis 0,00 6.00
Investimentcs financeiros 0,00 0.00
Accionistas/stcios 0.00 £.00
0,90 0.00
lActivo Corrente
Inventérios 0,00 0.00
Clientes 0.00 0.00
IAdiantamentos a fornecedoras 0.00 0.00
Estado e outros entes publicos (.00 .00
IAccionistas/socios 0,00 0,00
Cutras conias a recsher 0.00 0.00
Diferimenios 0.00 0.00
Outros activos financeiros 0.00 0.00
Caixa e depdsifos bancarios 2.185.61 802 850
2.155,81 802,60
Total do activo 215581 902,60
CAPITAL PROPRIO E PASSIVO -
Capitai proprio
Capital realizado 1.200.00 1.200,00
{Accdes (quotas) proprias 0.00 0.00
Outros instrumentos de capital proprio 0.00 0,00
Premics de emisséo 0,00 0.00
Reservas legais: 0,00 .00
Qutras reservas 0.00 0.00
Resultades transitados -297 40 0.00
Excedentes de revalorizacio 0,00 0,00
Outras variacdes de capital propria 0,00 0.00
iResultado liguido do periodo 1.05820 -297.40
Dividendos antecipades 0,00 0.00
Total do capital proprie 2,80 902,60
Passivo - o ‘
iFassivo néo corrente
Frovisbes 0,00 | 0.00
Financiamentos obtidos 0,00 | 0.00
Ouitras contas a pagar 0,00 | 0,00
| - 0.00 | 0,00
Passiva corrente T
Fornecedores 000 ! 0.00
Adiantamento de clientes 0,00 0.00
Estado e outros entes pliblicos 184,81 0,00
Accionistas/socios 0,00 0.60
{Financiamentos obtidos 0,00 0.00
Diferimentos 0,00 0.00
Outras conias a pagar 0.00 g.00
Cutras passivos financeiros 0,00 0,00
9481 0.00
Total passivo 19481 | 0,00
[Total do capital propric & do passivo - 215581 | 502,80
{1y - (1 eurn. admitindo-se. em fimcao da dimensdo & evingénrias de ralaio, 3 possibilidade de e¥prassio das auantias am minares de auros

A Admiristracas

n
Ly

oy
Teonico Oficial de Conias D& 1




ntidade:

DEMONSTRACAO DOS RESULTADOS POR NATUREZAS (modelo reduzido) UNIDADE MONETARIA(T)
PERIONO FINDO EM 31 DE DEZEMBRO DF 2015 EtiR
; PERIODOS
RENDIMENTOS E GASTOS NOTAS Y R

Vendas e servigos prestados 855.00 0.00
Subsidios & exploracio 0.00 0.00
VariagZo nos mventarios da produgio 0.00 0,00
Trabalhos para 2 propria entidade 0.00 0.00
Cusio das mercadorias vendidas e das matérias consumidas 0.00 0.00
Fomecomentos e servicos externos -564 .94 -844 84
Gastos com o pessoal -2.102,71 0.00
Imparidade de inventarios (perdas/reversdes) 0.00 0.00
Imparidade de dividas a receber (perdas/reversbes) 0.00 0,00
Provisdes (aumentos/reduces) 0.00 0.00
Outras imparidades (perdas/reversbes) 0,00 0,00
AumentosireducBes de justo valor 0.00 0.00
Outros rendimentos € ganhos 2.907.53 547 44
QOutros gastos e perdas -4.88 0.00
Resultado antes de depreciacdes, gastos de financiamento e impostos 1.080.20 -297.40
Gastos/reversbes de depreciacéo e de amortizagio 0.00 0.00
Resultade operacional (antes de gastos de financiamento & impostos) 1.080.20 -297 40
JUFOS € renaimentos simiares opnacs 0.00 0.00
Juros € gasios similares suportados 3200 0.00

Resultado antes de impostos 1.058.20 -297.40
Impostes sobre rendimento do perfodo 0.00 0.00

Resultado liguido do periodo 1.058.20 -297.40

COOPERATIVA LOUSAVIDAS. CRL

(1) - O eure. admitindo-se, em funcac da dimensao e exiaéncias de relatn, a possibilidade de expresséc das guantias em milhares de suros

A Administrac8o
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